SDH Horni Sucha
ve spolupraci s KSH MSK
porada 4. kolo 3. ro¢nik poharu

TFA mladych hasicu

Kdy: SOBOTA 30.11.2024

Prezence od 7:30 hod. — kategorie C, D
Zacatek zavodu kategorie C, D v 8:30 hod.
Prezence od 11:00 hod. — kategorie A, B
Zacatek zavodu pripravka, kategorie A, B v 12:00 hod.

Kde: Sportovni hala Horni Sucha
ul. Térlicka 1356/24b, GPS 49.7971400N, 18.4832428E
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Vékove kategorie

Ptipravka (rok 2018-2020)

A —Mladsi 1 (rok 2015-2017)

B —Mladsi 2 (rok 2012-2014)

C — Starsi (rok 2009-2011)

D — Dorost (rok 2006—-2008)
Kategorie jsou rozd¢leny dle pohlavi.

Prohlaseni rodi¢i
Prohlaseni zakonného zastupce je soucasti pravidel — viz ptilohy
Kdo neodevzda prohlaseni zakonného zastupce, tak nebude startovat !!!
Ptihlasovani:
Prihlageni zavodniki nejpozdgji do 24.11.2024 do 23:00 pies odkaz na webu
hasic¢ovo (viz nize).

Pozarnisporty (hasicovo.cz) navod na konci propozic

Po tomto datu jiz nelze dalsi zavodniky prihlasovat.
Na soutézi nelze startovat predcasné (odjezdy na jiné zavody, dovolené...) !!!
Zavodnici kteti nebudou ptihlaSeni nebudou vpusténi na trat’ !!!

Zavodnici se musi dostavit na prezenci do daného ¢asu, jinak nebudou startovat !!!

Startovné
50,- K¢ / zavodnik

Technické prosttedky:
Osobni vystroj si zajisti kazdy zavodnik sdm — dlouhé kalhoty, dres/triko s dlouhym
rukavem (kategorie D moZznost kratky rukav), pevna obuv (nepiipustné kopacky, helmu pro
pozarni sport, rukavice (volitelné), technické prostiedky pottebné k provedeni disciplin
zajisti poradatel.



Discipliny a jejich provedent:

Kategorie ptipravka
rozvinuti hadicového vedeni

Popis useku: 4 m od startovni ¢ary je vyznacena cara, na niz je postaven rozdelovac.
Vievo od ného je polozena hadice C v kotouci a proudnice.
Provedeni useku: Zdavodnik dobéhne k rozdeélovaci, vyzbroji se naradim. Jednu
koncovku hadice pripoji na rozdélovac a na druhou koncovku hadice pripoji
proudnici, kterou odloZi na vyznacenou caru tak, aby proudnice kteroukoliv svou
casti lezela na vyznacené care nebo za ni smérem k mete.

lavka
Popis useku: Uprostred useku je umistena lavka
Provedeni: Zavodnik prekona pomoci chiize, behu lavku, pricemz se nesmi dotknout
zeme.

Preneseni hasiciho pristroje
Popis useku: Na draze je umistén prazdny hasici piistroj a vyznaCené misto pro
odlozeni PHP.
Provedeni: Zdvodnik uchopi PHP a prenese ho na vyznacené misto.

béh atletickym Zebfikem (popripadé 10 ks kruhu)
Popis useku: Uprostred useku jsou ve dvou radach umistény atletické Zebriky
Provedeni: Zdvodnik prekond pomoci noh kazdé oko Zebriku

slalom
Popis useku: Na drdze jsou umistény v rade za sebou kuzely
Provedeni: Zavodnik probéhne kuzely.

preskok
Popis useku: Na drdze je umisténa bariéra cca 20 cm vysokad a cca 20 cm Siroka.
Provedeni: Zavodnik pomoci skoku prekona prekazku.




Kategorie A, B
Kategorie A, B — Bez zatéze

* rozvinuti hadicového vedeni
Popis useku: v tiseku je postaven hydrantovy nastavec s ptechodem. Vlevo od ného na care je
postavena hadice C v min. délce 9,50 m, smér nastaveni koncovek je libovolny, koncovky se
nesm¢ji dotykat zemé. Vlevo od hadice je na ¢afe polozena proudnice C smér koncovky je
libovolny. 8,0 m od hydrantového nastavce je vyznacen ¢tverec 80 x 80 cm, do kterého se polozi
proudnice.
Provedeni useku: Zavodnik dobéhne k hydrantovému nastavci, vyzbroji se naradim. Jednu
koncovku hadice pfipoji na hydrantovy ndstavec a na druhou koncovku hadice pfipoji
proudnici, kterou polozi do vyznacCeného Ctverce tak, at’ proudnice kteroukoliv svou casti
nepiesahuji pfes vyznaceny ctverec.
POZN: Hadici a proudnici miize nachystat vedouci

* Prekonani Zebrikové stény
Popis tseku: Uprostied tseku je umisténa zebtikova sténa.
Provedeni: Provedeni piekonani stény dle Stafety CTIF. (Zavodnik se musi rukama dotknout
alesponi 3. a 4. pficky a nohama 1. a 2. pficky. To plati jak pro vystup, tak i pro sestup. V praxi
se hovofti o viditelném uchopeni rukou a viditelném seslapnuti — tzn. nestaci jen letmy dotyk
pti¢ek rukou nebo nohou).

* Béh atletickym Zebrikem
Popis tseku: Uprostred tseku jsou umisténé dva atletické Zebiiky a medicinbal.
Provedeni: Zavodnik uchopi medicinbal do rukou a béhem piekona kazdé oko atletického
zebtiku. Na konci Zebtiku umisti na vyznacené misto medicinbal.

* Prekonani bariéry
Popis useku: Uprostied useku je umisténo piicné bievno — 0,7 m vysoké a 2 m Siroké.
Provedeni: Zavodnik bézi k bfevnu, které piekond libovolnym zpiisobem.

e Slalom
Popis useku: na draze jsou umistény v fad¢ kuzely
Provedeni: Zavodnik pfibéhne k prvnimu kuzelu uchopi do rukou medicinbal, a probéhne
kuzely, na konci slalomu odlozi medicinbal na vyznac¢ené misto

* Smotani hadicového vedeni
Popis useku: v tseku je rozlozena hadice C 52 v min. délky 9,50 m (kategorie A délky 5,0 m)
Provedeni: Zavodnik dobéhne k hadici, ptelozi hadici. Hadice nesmi byt hozena. Za hozeni
hadice se nepovazuje upusténi hadice nad koncovkou, ktera lezi na zemi. Nasledn¢ hadici tpIné
svine. Upln& smotanou hadici odloZi do boxu.



Kategorie C, D

Kategorie C, D — Zatéz: pro kategorii C Imitace dychaciho pfistroje, ktery tvoii sportovni batoh,
doda potadatel (vaha batohu + 4 kg sypké hmoty). Pro kategorii D dychaci ptistroje 5 1 (cca 7
kg)

* Rozvinuti hadicového vedeni

Popis tseku: v useku je vyznacena ¢ara, na niz je postaven hydrantovy nastavec. Vlevo i vpravo
od n¢ho je polozena hadice B v kotou¢i (min. délky 9,5m) s napojenou proudnici. 8,0 m od
hydrantového néstavce je vyznacen ctverec 80 x 80 cm, do kterého se polozi proudnice.
Provedeni useku: Zavodnik dobéhne k hydrantovému néstavci, vyzbroji se naradim. Jednu
koncovku z kazdé hadice pfipoji na hydrantovy ndstavec. Uchopi proudnice a odlozi ji do
vyznaceného Ctverce tak, at’ proudnice kteroukoliv svou ¢asti neptfesahuji pfes vyznaceny
Ctverec.

POZN: Hadice mtiZze nachystat vedouci

* Prekonani Zebrikové stény
Popis useku: Uprostied useku je umisténa zebiikova sténa.
Provedeni: Provedeni piekondni stény dle Stafety CTIF. (Zavodnik se musi rukama dotknout
alespon 3. a 4. pficky a nohama 1. a 2. pficky. To plati jak pro vystup, tak i pro sestup. V praxi
se hovoti o viditelném uchopeni rukou a viditelném sesSlapnuti — tzn. Nestaci jen letmy dotyk
pti¢ek rukou nebo nohou).

* Béh atletickym Zebrikem
Popis tseku: Uprostred tseku jsou umisténé dva atletické Zebiiky a medicinbal.
Provedeni: Zavodnik uchopi medicinbal do rukou a béhem piekona kazdé oko atletického
zebtiku. Na konci Zebtiku umisti na vyznacené misto medicinbal.

* Prekonani bariéry
Popis useku: Uprostied useku je umisténa bariéra - 1,5 m vysoka a 2 m Siroka.
Provedeni: Zavodnik bézi k bariéte, kterou piekona libovolnym zplisobem.
Divky kat C a D bariéra — 0,7 m

* Slalom
Popis useku: na draze jsou umistény v fad¢ kuzely
Provedeni: Zavodnik pfibéhne k prvnimu kuzelu uchopi do rukou medicinbal, a probéhne
kuzely, na konci slalomu odlozi medicinbal na vyznac¢ené misto

* Smotani hadicového vedeni
Popis tseku: v tiseku je rozlozena hadice B 75.
Provedeni: Zavodnik dob¢hne k hadici a néasledné hadici GpIné€ svine. Hadice musi byt uplné
svinuta do kotouée piilspojkou dovnitt (na jednoducho). Uplné smotanou hadici odlozi do boxu.



Trestné body:
* 10 s za kazd¢ nespravné provedeni dle popisu u jednotlivych disciplin
* 10 s za kazdé¢ chybné provedeni — viz popis nize

KATEGORIE PRIPRAVKA

* rozvinuti hadicového vedeni
Nespravné napojeni hadice nebo proudnice. Nespravnym napojenim se rozumi napojeni na
jeden ozub.
Nespravné polozeni proudnice (proudnice kteroukoliv svou c¢asti nesmi piesahovat pfes
podlozku)

* lavka
Pokud soutézici nepiekona lavku za vyznacenou ¢aru

* pfeneseni hasiciho pfistroje
Pokud nepienese pfistroj na vyznacené misto. Hasici pfistroj musi stat, nesmi spadnout na zem

*  béh atletickym Zebiikem
Vynechani ¢tverce atletického Zebtiku. (Kazdy vynechana pneumatika 10 trestnych sekund.)

* slalom
Pokud soutézici nepiekona slalom, napi. vynechani, neob&hnuti. ...

* preskok
pokud soutézici nepieskoc¢i nebo nepiekroci pirekazku

KATEGORIE A, B,C, D
* rozvinuti hadicového vedeni
Nespravné napojeni hadice nebo proudnice. Nespravnym napojenim se rozumi napojeni na
jeden ozub.
Nespravné polozeni proudnice (proudnice kteroukoliv svou casti nesmi piesahovat ptes
podlozku)

* ptekonani bfevna / bariéry
Pokud soutézici nepiekona bievno / bariéru.

* b¢h atletickym zebiikem
Vynechani oka atletického Zebtiku. (Kazdy vynechana oka Zebtiku 10 trestnych sekund.)

* prekondni zebiikové stény
Neptekonani dle ptedepsaného zptisobu CTIF (viz popis provedeni).

* slalom
Pokud z&vodnik nepiekond ptekazku dle popisu viz vyse

» smotani hadicového vedeni — viz poznamky — foto
Neuplné svinuti hadice. NeodloZeni upln¢ svinuté hadice do piipravené¢ho boxu. Uplné svinuta
hadice z boxu nesmi pfesahovat ptes otvor.

Ywvr r

* NP za nevhodné nebo nesportovni chovani soutéziciho, vedouciho, rovnéz za
umyslné nepiekonani prekazky



Protest:

* 'V pfipadé podéni protestu pfi jednotlivém zavodu je potieba tento protest podat do 10
min. po ukonceni pokusu. Protest bude obsahovat jméno zavodnika, kategorii, SDH a
popis protestu. Na pozd¢jsi protesty nebude bran zietel. Protest se podava pisemné.
Protest, ktery se tyka pribéhu jednotlivého zdvodu, bude fesit zastupce dané¢ho zavodu,
ktery bude z fad rady poharu. Jméno zastupce zdvodu bude sd€leno pred danym
zavodem.

Ceny:

Slavnostni vyhlaseni vysledkii a ocenéni tii nejlepSich v kazdé kategorii bude provedeno po
ukonceni dané kategorie. Potadatel si vyhrazuje pravo vyhlaSeni vysledku az po ukonceni
zavodu.

Kontakt na poradatele zavodu:
Roman Ras Horni Sucha kacus.ras.roman@seznam.cz tel. 739430184

Web KSH MSK: www.kshmsk.cz
Pravidla, propozice, vysledky jednotlivych zavodi, pribéZné celkové poradi a vSechny
ostatni informace naleznete v aktualni podobé na www.kshmsk.cz.

Lucie Zsibritova Roman Ras
Starostka SDH vedouci mladeze



ProhlasSeni zakonného zastupce

Ja zakonny zastupce (jméno prijmeni) .....ccoevvniiiiiiniiiiiiiiiiniiniennns timto prohlasuji, Ze
(jméno a prijmeni ditéte) ......ccevviniiiiiiiiiiiiiiiiinienn , NArozen(a) ......ceceeeeeenns
(510 5 P ) je zdravotné i psychicky zpisobily/-4 a smi se zicastnit poharu

TFA mladych hasi¢i, tj. niZe uvedenych Kkol:

termin Potadatel

11.5.2024 SDH H4j ve Slezsku — Lhota
15.6.2024 SDH Holc¢ovice

22.6.2024 SDH Bobrovniky

14.9.2024 SDH Kopfivnice

21.9.2024 SDH Horni Sucha

(z technickych divodu muze dojit ke zmén¢ terminu jednotlivych zédvodi)

Rovnéz prohlasuji,

Ze jsem si védom, Ze se jedna o silovou a vykonnostni soutéz

Ze v piipadé, Ze syn/dcera nebude zdravotné i psychicky zpiusobily/-a neziacastni se daného
kola zavodu.

Podpis zakonného zastupce



Priklady svinuté hadice a hadice odlozené do boxu
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Vytvoreni uctu
1. www.hasicovo.cz
2. vyber Hasi¢sky sport a ndsledné Registrace - soutéze, zavody, ti¢astnici

* hasicovo o |

Madchizajicd sivody ol rislkiblrimPolit: uveil
4. provést registraci - vypli formular a klikni na registrovat se

? hasi¢ovo
Iméno* Pfijmeni* Datum narozeni*
dd.mm.rrrr (m}
Pohlavi* Emait* Telefon*
Vyber... v
Organizace/SDH* Heslo*® Potvrdit heslo*

[] Jsem élenem HZS/HZSp

Evidenéni é&islo (na prilkazu élena SH CMS/HZS/HZSp)
ostatni organizace zvoli nize,Nemam evidenén/ éislo, ale chei ho pfifadit*

napiste 9-mistné evidencni ¢islo

[] Nemam evidenéni ¢islo, ale chei ho pfifadit
Pokud evidenén &islo nemate a necheete jej ani vytvofit. nevypliujte pole ani nezaskridvejte volbu

Kraj*

Vyber... b

Neéco o sabé pro kamentatora zdvodu (max 500 znak()*

Souhlas se zpracovénim osobnich tdaji

Jiz registrovan? Registrovat se

Prihlaseni se k uétu a Registrace zavodnikii
1. www.hasicovo.cz
2. vyber Hasi¢sky sport a ndsledné Registrace - soutéze, zavody, ti¢astnici
3. vpravo nahote klikni na muj profil a nasledné€ na ptihlasit se



4.vyplit email a heslo

‘ hasicove

Email

Heslo

Zapomenuté heslo? EEEGIEE

5. vpravo klikni na editovat mladez a vypln tabulku pro kazdého zavodnika

¥ Fozamisporty x

¢ R % pozarisporthasicovocz/youths/create r B D

na00*[91KeT. €D (2) Facsbook B Crodka i Sonrapr.., B Awesome ANGLE G.. ) Mowsil cranck s, @3 NetUra-VouTube @ Piisteni 4 Nivodyapriucky @ Skaliclprévodce sys.

Q
Mij profil

=
hasic¢ovo Zadeie hledan text
sport

Editovat mlddez  Editovattym  Editovat

Moji élenové
Iménc® Piijmeni®
Datum narozeni® Eviden&ni &islo (na prilkazu élena SH CMS)
T, =) © Ma evidenéni éislo
Kraj* napikte 9-mistné evidenéni &slo
() Nema evidenéni éislo, ale chci ho pfifadit
Praha . ~ P . rze PR
() Nema evidenéni €islo a neni potfeba
SDH® 05
Telefon™ Pahlavi* Welikost tricka®
Vyber. v

Na dopraved nebo zivodnika 18+

PrihlaSeni se na zavod
1. klikni na ligy a vyber 3. rocnik pohdru TFA mladych hasi¢i MS kraje, klikni na vice

~ ¥ Pezamispory x4+ - a
€ 3 @ @M 5 pomamisperthasicovs.cz/competitions # B0 O (& romumes)
£ Kolera @0 | 01K2L., (] (& Facebook () Coodes ws Boirspe., () Awesome ANGLEC.. ) Mouireii cranocws.. () Mot Ure - VouTube @) Phblblens 4 Nivody s pliudiy @ Skolic/ prinvodes sy

2
Mij profit

hasicovo Zacefa hlsdany v

sport

Aktualni ligy

® 3. ROCNIK POHARU TFA MLADYCH HASICU MS KRAJE

“3 4 FIRE MORAVSKA LIGA TFA 2024



2. vyber zavod — vpravo pod JEDNOTLIVE ZAVODY LIHGY
2 @ O ¥ roumipony x [+
& > C O nps//pomamisporthasicovocy/competiions/show/10 PP ——

? hasi¢ovo

sdeite hledany tex Q
Mij profit

Editovat mlddeZ Editovattym Editovat zdvody  Editovat ligy

3. ROCNIK POHARU TFA MLADYCH HASICU MS KRAJE

o JEDNOTLIVE ZAVODY LIGY
d
HE 1 L-kolo 3, rofniku pohiru TEA mladich hasiéd MS kroje LHOTSKY 261 EZNY 11052024
%) A 45 HASI 10:00

Popis:
Pohdr KSH MSK v TFA mladych hasiti je organizovn Krajskym sdruZenim hasiéd Moravskoslezského kraje
Garantem soutéZe je Krajska odbornd rada mlddeze ve spoluprad s pofadateli jednotlivych 2dvodi.

Propozice ligy: Propozice ke stazeni

3. klikni na ptihlasit/odhlasit mladeze .....
S ® O ¥ Fommipory b
& G @ hitps//pozamisparthasicovo.cz/races/388 Ay M = @ B

Hasizove SPORT je velné dostupny medul uréeny pra registrac souté

a uastnikl poZémine sportu. Kategorie, soupisky, vysledky, adpa

Maznast zalodit soutéziligu a zavod se vam zobrazi povytvoreni v

trace a nasiadném phinlasen Potfebujers poradit? Kontaktujt

Editovat middes  Editovattym  Editovatzdvody  Editovat ligy

1. KOLO 3. ROENIKU POHARU TFA MLADYCH HASIC0 MS KRAJE LHOTSKY ZELEZNY HASIC

Misto zivadu:
U HFisté 244, 74792 H&j ve Slezsku

Zaddtek zévodu:
11.05.2024 10:00

Pinlasit se do zdvodu

Piinldsit/Odhldsit tym

4. vybér zavodnik, je poteba doplnit u jména kategorii

Hasi¢ovo SPORT je volné dostupny modul uréeny pro registraci soutéi, zavodi a Uéastnikl po2amiho sportu. Kategorie. soupisky, vysledky, odpotet éasu. souhlasy a daléi moz2nosti k vyuZiti zcela zdarma

Moznost zaloZit soutéz/ligu a zavod se vam zobrazi po vytvoreni vasi registrace a nasledném prihlageni. Potebujete poradit? nés: @hasicovo.cz. 773 244 282

Ligy Videondvody FAQ Editovat mldde? FEditovattym Editovat zdvody Editovat ligy

1. kolo 3. roéniku pohdru TFA mladych hasici MS kraje LHOTSKY ZELEZNY HASIC - 11.05.2024 10:00 hod., U Hfiété 244, 74792 H3j ve Slezsku
PRIHLASENI MLADEZE DO ZAVODU

*V piipadé, 3e k mlddeznikovi nebude vybréna kate
Pokud je potiet

do néjaké kategorie vybran, zlstane v této kategoril
e vybrat volba "Nepfifadit do zdvodu”.

Prosim, jesté pred si zema nastaven spravny kraj.
Udaj zjistite v odkaze "Editovat mlade".

Pfihlaseni:

Jméno mlédeznika Kategorie Nikdo neni pfihlagen.

Jan Kodtal muz (10 - 12) v

Pfihlasit / Odhlasit mlddeZniky do / ze zédvodu

5. ptitazeni kategorie dle propozic

Ptipravka (rok 2018-2020) — v systému (4-6)

A —Mladsi 1 (rok 2015-2017) — v systému (7-9)

B — Mladsi 2 (rok 2012-2014) — v systému (10-12)
C — Starsi (rok 2009-2011) — v systému (13-15)

D — Dorost (rok 2006-2008) — v systému (16-18)
Kategorie jsou rozdéleny dle pohlavi.

POZN. Po prihlaSeni si prosim zkontrolujte, zda mate déti
prihlaseny a spravné zarazeny!!!!!!!!1!!



