**********

HZSAX00NMVBY

Hasi¢sky zachranny sbor hlavniho mésta Prahy

PROPOZICE

Soutéz tymii hasic¢i v disciplinach TFA

2026



Soutéz tymu hasici v disciplinach TFA

1.  VSeobecna ustanoveni
Poradatel: Hasic¢sky zachranny sbor hlavniho mésta Prahy.
Den, hodina a misto kondni: 14. kvétna 2026 od 10:00 na hasi¢ské stanici ¢. 5 -
Strasnice
Prezence: od 8:00 do 9:00 na hasic¢ské stanici €. 5 - StraSnice.
Ugast: tymy HZS hl. m. Prahy z kazdé stanice jeden soutézni
tym, sportovni vybér pro discipliny TFA HZS hl. m.
Prahy, tymy dennich pfislusnikli, tym KOPIS (zZeny,
muzi). Tym sportovniho vybéru pro discipliny TFA HZS
hl. m. Prahy se v soutézi nehodnoti.
Velitel soutéze: kpt. Ing. Veronika Klasterkova
Hlavni rozhod¢i: nstrzm. Viliam Klein
Soutézni tymy: 3 - 5 ¢lent soutézniho tymu.
1.1. Podéani ptihlasek:
Vyplnénou ptihlasku soutéznich tymi (viz. Pfiloha €. 1) zaSlou vedouci soutéznich tymu
stanic, dennich pfislusnikd a tymu KOPIS prosttednictvim velitelli stanic a vedoucich
oddéleni nebo pracovist’ emailem na adresu veronika.klasterkova@hzscr.cz nejpozdéji
do 4. kvétna 2026.
Ptipadné zmény v ptihladSeni nahlasi vedouci tymu pii prezenci. Kontrola soupisky
na ptihlaSce bude provedena pii prezenci. Soutézici (zavodnici) budou mit u sebe sluZebni
prikaz k pripadné kontrole, ktera mize byt provedena i na pokyn hlavniho rozhod¢iho
pred startem nebo v pribéhu soutéze.
1.2. Startovni potadi:
Startovni poradi bude vyvéSeno tf1 dny pted startem na intranetu HZS hl. m. Prahy.
1.3. Stravovani, doprava:
Strava bude zajisténa, vSichni ucastnici jsou ve vykonu sluzby. Doprava tcastnikti bude
zajisténa vozidly HZS hl. m. Prahy. Moznost parkovani je zajisténa.
1.4. Zdravotni zajiSténi soutéze:

Zdravotnickou sluzbu v misté soutéZe zajisti potadatel. Za zdravotni stav soutéZicich
odpovida poradateli ptihlasovatel.

Kontaktni osoby:

kpt. Ing. Veronika Klasterkova, tel. 950 850 025, veronika.klasterkova@hzscr.cz
npor. Ing. Jifi Rypar, tel: 950 856 097, jiri.rypar@hzscr.cz
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Pribéh a pravidla soutéZe

Soutéz v disciplinach TFA (simulace zasahové ¢innosti v zasahovém odévu za pouziti

dychaciho pfistroje jako zatéze).

Trat’ je postavena paraleln¢ pro soucasny postup dvou soutézicich a je totozna pro Zeny

1 muze. Drahy budou oznaceny barevné tak, aby kazdy zavodnik védél, kterou piekazku

ma absolvovat (viz Ptiloha €. 2 pfilozeny planek).

Soutéz je organizovana pro soutézni tymy a hodnoti se podle souctu ¢asti dosazenych

jednotlivymi ¢leny tymu. Tym je slozen z maximalné¢ 5 ¢lenti a minimalné 3 Clena

bez urcCeni vékové kategorie. Do celkového vysledku se zapocitavaji tii nejlepsi Casy
jednotlivych ¢lent. Nejkratsi vysledny ¢as tymil znamend nejlepsi poradi.

V ptipadé rovnosti vyslednych ¢asti dvou a vice tymu rozhoduje o celkovém potadi mezi

témito tymy nizS$i soucet umisténi do hodnoceni tymu zapocitanych clenit tymu

v celkovém potadi soutézicich bez rozdilu véku.

Pokud i tento soucet umisténi je shodny, rozhoduje lepsi ¢as dalSiho soutéziciho ¢lena

tymu.

Pokud tym nemd v soutézi dal§iho ¢lena, nebo jeho dalsi ¢len soutéz nedokoncil, je

v pripad¢ shody podle piedchoziho odstavce hodnoceno jako horsi.

Kazdy soutézici bude pripraven 5 min. pfed svym startem v misté startu.

Soutéz bude provedena podle Pravidel soutézi v disciplindich TFA s timto uréenim:

a) Zavodnik bude pfipraven na startovni ¢afe a na povel rozhod¢iho-startéra vystartuje
k Hammer boxu, kde provede ptipravenou 10 kg palici 60 udert (stfidaveé 30 do horni
desky a 30 do spodni desky).

b) Nasledné odlozi palici takovym zplsobem, ze uderova cast zlstane lezet uvnitt
Hammer boxu.

¢) Zavodnik pokracuje smérem k vézi, kde vystoupa po schodech na balkon
do 3. NP (bude vyznaceno). Zde bude pfipraveno lano se zdvazim, které¢ vytahne
k sobé a umisti do pfipraveného boxu umisténého na podlaze balkonu. PFi tahani
nesmi stiat na zabradli, obé nohy musi mit na podlaze balkonu a o zabradli
se miiZe pouze opirat.

d) V dalsi fazi soutéZe seb&hne nebo sejde po schodech dold, a to klasickym zpisobem
bez vynechani schodu.

e) Nasleduje stanovisté s barely. Zavodnik uchopi barely umisténé v boxu a obejde s nimi
vyznacenou trasu kolem dvou kuzell a vrati je (odloZi, neodhodi) na piivodni misto
zpet do boxti.

f) Navazuje disciplina smotani hadice do kotouce s umisténim do pfipraveného boxu.
Zavodnik hadici smota do kotouce ptilspojkou dovnitt a ulozi ji do boxu tak, aby z néj
z4ddnou casti neprecnivala pies pudorys boxu. Hadice bude smotana na jednoducho
a bez jakéhokoliv zkréaceni.

g) Posledni disciplinou zavodu je transport figuriny na urenou vzdéalenost se dvéma
otoCkami. Na ur¢eném misté¢ vezme zavodnik figurinu, obejde s ni uréenou vzdalenost
a odloZi ji na pivodni misto, odkud ji vzal, s tim, Ze celym objemem bude figurina
za ¢arou. Poté dobéhne do cile zavodu, kde se soutézicimu zastavi ¢as.



h) Na cely prubéh zavodu kazdého jednotlivého zavodnika dohlizi rozhod¢i, ktery kromé
véze bude doprovazet soutéziciho na trati a bude mu pocitat idery na Hammer boxu
(po provedeni patficného mnozstvi uderti rozhod¢i poklepe zavodnikovi na rameno,
¢imz ukonci disciplinu a zavodnik se bude moci premistit k dalsi disciplin€). Rozhod¢i
naviguje zavodniky béhem celé trati (viz Ptiloha €. 2 - planek trati) a dohlizi na fadné
provedeni vSech disciplin; v piipad€ nesplnéni podminek discipliny vrati zavodnika
zpét k dokon&eni nebo opakovani discipliny. Cas pokusu bude zahajen startovnim
vystfelem a ukonci ho soutézici stlacenim tlacitka v cili. Zaroven bude ¢as méfen

paraleln€ rozhod¢imi pomoci stopek.

2.9. Vyzbroj

a) Pro zavodniky bude pfipravena jednotnd sada néfadi a vécnych prostiedka pro obé
trate, kterou zajisti potadatel. Potadatel tedy zajisti:
1. 2x Hammer box s kladivy
il.  2x lano na tahdni i s bfemenem
iii. 2x hadice na motani i s boxy + 2x nihradni hadice
iv. 4x barel (zavazi)
v. 1x box na bfemena na vézi
vi. 2x box na barel (zavazi)
vii. 2x figurina
viii. 6x izola¢ni dychaci pfistroj (jen jako zatéz).
b) Poradatel zodpovida, Ze veskeré technické a vécné prosttedky odpovidaji platnym
pravidlim soutézi disciplin TFA a ptfedpisim hasi¢skych soutézi, jsou fadné
piezkouSené, schvalené a nejsou nijak upravené.

2.10. Vystroj

a) Soutézici nastoupi na zahgjeni soutéZze v jednotném ustrojeni polokosile, pracovni
stejnokroj PS II s pokryvkou hlavy. Rozhod¢i a organizacni pracovnici v ustroji
polokosile, pracovni stejnokroj PS II s pokryvkou hlavy.

b) K soutéZnimu pokusu nastoupi soutézici v triku s kratkym nebo dlouhym rukavem,
kompletnim tfivrstvém zasahovém odévu uréenym pro vykon sluzby u HZS hl. m.
Prahy vcetné odnimatelnych vrstev, zasahové ptilbé pro hasi¢e urcené na pozary
ve stavbach a uzavienych prostorech urcené pro vykon sluzby u HZS hl. m. Prahy
(nesmi byt pouzita lehka pfilba pro lezce nebo pro praci na vodé apod.), ochrannych
zasahovych rukavicich pro pozarni zasah, kompletnim dychacim pfistroji bez masky -
minimalni hmotnosti 10 kg (zajisti potadatel soutéze) a zdsahové obuvi. Odév a obuv
soutézicich musi byt Cisté.

¢) Za bezpecnost vlastni vystroje odpovida piihlaSovatel.

d) Poradatel neruci za skody zptisobené na vnesenych nebo odlozenych vécech, pokud je
nepievezme a nevycleni misto na jejich odkladani.

e) Kazdy soutézici nastoupi na start se startovnim c¢islem umisténym na dychacim
piistroji. Cislo bude kazdému predano pii prezenci na misté zavodu.



3.  Diskvalifikace a penalizace

3.1. Divodem k diskvalifikace soutéziciho je:
a) nedostaveni se na pfedstartovni kontrolu 5 minut pfed stanovenym casem startu
v predepsané vystroji
b) neuposlechnuti pokynti rozhod¢iho
¢) nesplnéni discipliny dle pravidel
d) odlozeni jakékoliv soucasti vystroje,
e) nedodrZeni trasy, vyboceni z vymezeného prostoru a zkraceni trati
f) pouzije-li soutézici v pribehu soutéze pomoci druhé osoby nebo jiné nez predepsané
vécné nebo technické prostiedky.
3.2. Divodem k postihu soutéziciho trestnymi vtetinami je:
b) odlozeni palice nebo zdvazi mimo stanoveny prostor (box, Hammer box) - penalizace
30 vtefin
¢) vynechdni schodu pfi seb¢hu, za kazdy schod - penalizace 2 vtefiny
d) barely mimo box - penalizace 30 vtefin
e) hadice nebude celym objemem v boxu - penalizace 30 vtetin
f) nedotazeni figuriny za ¢aru - penalizace 180 vtefin.

4.  Organizacni ustanoveni

4.1. Predpokladany ¢asovy harmonogram sout€ze

8:00 hod. ptijezd tymu, prezence

9:15 hod. instruktaz traté
9:45 hod. zahajeni soutéze (néstup)

10:00 hod.  start prvniho béhu
po dob¢hu posledniho zavodnika bude kratka pauza a pak bude nasledovat vyhodnoceni
ptedpoklad 13:00 hod. vyhodnoceni soutéze.

Casovy harmonogram se muiZze lisit v zavislosti na provedeni zavodnich pokusi.

4.2. Ukonceni soutéze prob&éhne zav€reCnym ndstupem a vyhlaSenim vysledki. Pro vitéze
budou piipraveny ceny a diplomy.

Casovy harmonogram miize byt zménén dle aktuilniho vyvoje situace a poétu
prihlaSenych ¢lenu tymu.

¢.j. HSAA-3350-1/TAK-2026
V Praze dne 13. dubna 2026
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feditel HZS hl. m. Prahy
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